
Wyniki - Duży Cross
XXXIII Cross Świętojański im. Jana Marka w Pogórzu

Organizator:
Data:

Miasto:
Dystans:

Ludowy Klub Sportowy „Pogórze” w Pogórzu
18.06.2022
Pogórze
12,5 km
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Strona 1

Miejsce Nr. Kraj Nazwisko, Imię Rok Klub Czas
min/km

Tempo

1 179 MAR ELASTR Abderahim 1982 TEAM@ELASTR 42:22 03:23

2 62 POL KOSEK Paweł 1991 Www.pawelkosek.pl 43:56 03:31

3 16 POL CIEPŁAK Marcin 1991 JA CIE KOCHAM A TY BIEGASZ 44:34 03:34

4 128 POL STRZELCZAK Sebastian 1977 Eko okna Runners 47:47 03:49

5 107 POL POŁEĆ Adrian 1992 UNIQUE HAIR TEAM WEJHEROWO 48:58 03:55

6 75 POL LISICKI Kamil 1991 RyTM Czechowice-Dziedzice 49:13 03:56

7 160 POL WOWRY Grzegorz 1981 Wik 49:27 03:58

8 32 POL GAWLAS Dominik 1995 TJ Jakal Karvina 49:37 03:58

9 109 POL PRZYBYLSKI Tomasz 1980 W pogoni za duchem 49:44 03:59

10 24 POL DYBCZYŃSKI Tomasz 1980 LKS Pogórze 50:34 04:03

11 105 POL POLAK Tomasz 1977 PRO300_PROJECTdiscipline 51:03 04:05

12 89 POL MISZKE Patryk 1985 UNIQUE HAIR TEAM WEJHEROWO 51:17 04:06

13 65 POL KRUPA Przemysław 1983 SCI Górscy Entuzjaści 52:13 04:11

14 141 POL SZYMURA Grzegorz 1971 Leszczyny 52:20 04:11

15 23 POL DYBCZYŃSKA Jadwiga 1980 LKS Pogórze 52:34 04:13

16 82 POL MATUSZNY Marek 1996 52:50 04:14

17 76 POL LUBELSKI Łukasz 1975 Sokół Zakopane 53:18 04:16

18 164 POL WRZESIŃSKI Rafał 1990 STS Biegaton Mikołów 53:38 04:17

19 3 POL BODNAR Anna 1982 Superdog team/Ania Halska Coaching 53:40 04:17

20 13 POL CHRAPKIEWICZ Michał 1987 SCI Górscy Entuzjaści 53:56 04:19

21 140 POL SZYMALA Kacper 2004 54:12 04:20

22 83 POL MAZUR Marek 1974 54:43 04:23

23 159 POL WOJTYŁA-SIKORA Barbara 1995 AZS AWF Katowice 54:43 04:23

24 137 POL SZWEDA Damian 1989 RunTeam Pogwizdów 55:16 04:25

25 117 POL SIEGMUND Tadeusz 1970 TL ATHLETICS Jastrzębie 55:37 04:27

26 123 POL STAMATEL Sebastian 1994 55:39 04:27

27 97 POL OREŁ Przemysław 1980 SCI Górscy Entuzjaści 55:39 04:27

28 6 POL BOJDA Zdzisław 1976 Poranny Beskid Run 55:39 04:27

29 145 POL TARANTA Daniel 1994 Beskidzka 160 55:53 04:28

30 178 POL SKOBODZIAN Eugeniusz 1975 56:09 04:29

31 94 POL MYNARSKI Sylwester 1972 Highlanders 56:15 04:30
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Miejsce Nr. Kraj Nazwisko, Imię Rok Klub Czas
min/km
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32 44 POL HANKUS Łukasz 1981 56:25 04:31

33 20 POL DOBIJA Andrzej 1961 MKS Żywiec 56:26 04:31

34 163 POL WRZESIŃSKI Andrzej 1961 STS Biegaton Mikołów 56:37 04:32

35 26 POL DZIADEK Rafal 1992 56:42 04:32

36 142 POL SZYMURA Wojciech 1973 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem 56:48 04:32

37 99 POL PAGIEŁA Łukasz 1983 LKS Pogórze 57:00 04:34

38 126 POL STAŃCZAK Szymon 1977 Stańczak Team 57:03 04:34

39 170 POL ŻŁOBIŃSKI Krzysztof 1957 57:21 04:35

40 150 POL UCHYŁA Alicja 2002 57:29 04:36

41 28 POL FARON Paweł 1983 ZF 57:43 04:37

42 85 POL MICHAŁOWSKI Marcin 1979 57:51 04:38

43 118 POL SIKORA Joanna 2000 LKS Pogórze 57:52 04:38

44 175 POL SZTUCHLIK Arkadziusz 1971 58:09 04:39

45 121 POL SOBOTA Kamil 1987 Manaslu Outdoor Team 58:13 04:40

46 146 POL TARGOSZ Piotr 1977 Sprintex Team 58:30 04:41

47 166 POL WYSŁUCH Iza 1997 58:36 04:41

48 66 POL KRUŻOŁEK Krzysztof 1973 58:37 04:41

49 100 POL PALUCH Krzysztof 1991 RunSzwagierRun 58:42 04:42

50 70 POL KULCZYK Rafał 1984 58:56 04:43

51 180 POL HAJTO DOMINIK 1985 59:00 04:43

52 50 POL IHAS Grzegorz 1990 59:14 04:44

53 11 POL CAPIK Piotr 1957 Rozbiegamy To Miasto Czechowice-Dziedzice 59:17 04:44

54 144 POL ŚWIDER Zbigniew 1975 Poranny Beskid Run 59:19 04:45

55 136 POL SZWED Tomasz 1985 SuskaGrupaBiegowa 59:26 04:45

56 22 POL DUDZIK Zenon 1962 ZEN-TEAM 59:34 04:46

57 138 POL SZWEDA Marian 1959 RunTeam Pogwizdów 1:00:05 04:49

58 135 POL SZWED Renata 1974 ZF 1:00:18 04:49

59 88 POL MIECH Szymon 1981 Husaria Race Team 1:00:38 04:51

60 58 POL KAPELA Piotr 1975 Stańczak Team 1:00:44 04:52

61 80 POL MASTALERZ Paweł 1981 Team Żory 1:00:44 04:52

62 41 POL GRZĘDZIŃSKI Patryk 1987 1:00:50 04:52

63 51 POL JANOWSKA Magda 1976 Tridivision 1:00:51 04:52

64 148 POL TOMOSZ Radomir 1987 WWW.4MUSZKIETER.PL 1:00:52 04:52

65 147 POL TOMICA Natalia 1988 1:01:00 04:53

66 17 POL DANIKIEWICZ Michał 1981 1:01:08 04:53

67 91 POL MOŃKA Marcin 1976 1:01:08 04:53
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68 15 POL CIEPŁAK Maciej 1962 TL ROW RYBNIK 1:01:11 04:53

69 25 POL DYLĄG Rafał 1982 1:01:24 04:55

70 79 POL MAGIERA Janusz 1963 Forma Wodzisław Śląski 1:01:49 04:57

71 120 POL SLIWKA Arkadiusz 1978 Olza Cieszyn 1:01:52 04:57

72 119 POL SIKORA Piotr 1966 1:02:43 05:01

73 108 POL POŻOGA Patryk 1995 ZF 1:02:50 05:02

74 78 POL MADEJ Maciej 1998 PRO300_PROJECTdiscipline 1:03:14 05:04

75 10 POL BUJOK Grzegorz 1983 1:03:19 05:04

76 115 POL SANETRA Piotr 1986 RunSzwagierRun 1:03:31 05:05

77 14 POL CHROMIK Julia 2002 LKS Pogórze 1:03:40 05:05

78 134 POL SZPRYCHA Tomasz 1979 1:03:44 05:06

79 84 POL MICHAŁ Fielek 1984 1:03:56 05:07

80 8 POL BRUDNY Ryszard 1979 1:03:56 05:07

81 43 POL GRZYBEK Antoni 1969 1:04:06 05:08

82 112 POL RATKA-MATEJKO Marcin 1987 1:04:09 05:08

83 181 POL PILCH Natlia 1992 1:04:20 05:09

84 102 POL PAWLISZ Grzegorz 1979 1:05:00 05:12

85 131 POL SZCZOTKA Grzegorz 1989 1:05:05 05:13

86 7 POL BRUDNY Agnieszka 1979 Poranny Beskid Run 1:05:17 05:13

87 31 POL GAWLAS Dominik 1976 1:05:25 05:14

88 45 POL HELLER Karina 1978 Poranny Beskid Run 1:05:42 05:16

89 1 POL BEBAK Roman 1960 ZEMBRZYCE TEAM 1:05:43 05:16

90 59 POL KAWULOK Adrian 1983 1:05:58 05:17

91 139 POL SZYMA Łukasz 1987 Biegam Żeby Żreć Więcej Ciastków 1:05:58 05:17

92 37 POL GLAJC Andrzej 1968 WYPAS RUN 1:06:12 05:18

93 151 POL URBAN Iwona 1979 42K PRO TEAM 1:06:27 05:19

94 133 POL SZMAJDUCH Seweryn 1983 Szmajduchy 1:06:44 05:20

95 103 POL PAZURKIEWICZ Michał 1973 Stańczak Team 1:06:56 05:21

96 116 POL SEBASTIAN Łukasz 1981 1:07:04 05:22

97 167 POL WYSŁUCH Tomasz 1970 1:07:26 05:23

98 152 POL URBANIEC Damian 2001 1:07:30 05:24

99 33 POL GERT Mateusz 1988 1:07:58 05:26

100 101 POL PARUCH Bogusław 1975 Morsy Skoczów 1:08:00 05:26

101 74 POL LIPIŃSKI Tomasz 1974 1:08:08 05:27

102 39 POL GREŃ Witold 1985 Leśne Szczury 1:08:12 05:28

103 63 POL KOŻDOŃ Tomasz 1988 LKS Pogórze 1:08:22 05:28
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104 161 POL WOWRY Sylwia 1981 Olza Cieszyn 1:08:34 05:29

105 35 POL GĘBALA Marcin 1981 1:08:55 05:31

106 71 POL KURYSIA Piotr 1975 Highlanders 1:09:25 05:33

107 171 POL CZUPRYŃSKI Krzysztof 1980 1:09:29 05:34

108 68 POL KSIĄŻEK Hubert 1981 1:09:30 05:34

109 61 POL KORZONEK Natalia 1989 Reklama Korzon 1:10:02 05:36

110 46 POL HERNIK Marcin 1990 1:10:17 05:37

111 67 POL KRYWULT Mirosław 1959 JKS-SKS Komorowice 1:10:59 05:41

112 154 POL WALTER Marcin 1975 1:11:24 05:43

113 96 POL ORAWSKI Robert 1959 Miki 1:11:32 05:43

114 38 POL GRABIEC Samuel 1981 Run4fun 1:11:50 05:45

115 129 POL SULKIEWICZ Grzesiek 1985 1:11:54 05:45

116 122 POL SOKÓŁ-PISZCZEK Agnieszka 1983 Team Żory 1:12:02 05:46

117 4 CZE BOJDA Alexandra 1983 1:12:04 05:46

118 40 POL GROMMUNT Piotr 1980 TKKF płock 1:12:13 05:47

119 104 POL PIWKO Anna 1982 Rozbiegamy To Miasto Czechowice-Dziedzice 1:13:00 05:50

120 182 POL SZPRYCHA Wojciech 1981 1:13:01 05:50

121 5 POL BOJDA Brygida 1976 Poranny Beskid Run 1:14:04 05:56

122 47 POL HNATIUK Mateusz 1993 1:14:06 05:56

123 72 POL KUSY Rafał 1975 PorannyBeskidRun 1:14:07 05:56

124 173 POL PŁAWNY Łukasz 1988 1:14:26 05:57

125 127 POL STEC Agnieszka 1984 Biegowa Rodzina 1:14:28 05:58

126 30 POL GAŁUSZKA Paweł 1968 Oxford Team 1:14:34 05:58

127 81 POL MATUSZEK Marek 1982 1:14:38 05:58

128 95 POL NOWAK Marcin 1971 Stańczak Team 1:15:56 06:04

129 64 POL KRAWCZYKIEWICZ Marcin 1974 1:16:10 06:05

130 53 POL JONKISZ Dorota 1966 RyTM Czechowice-Dziedzice 1:16:21 06:07

131 113 POL REINERT Aleksandra 1978 1:16:39 06:08

132 172 POL WRÓBLEWSKI Marcin 1985 1:17:19 06:11

133 156 POL WLACH Ania 1977 Banda z Południa 1:18:07 06:15

134 98 POL OSIŃSKI Paweł 1979 KS M.E.T.A. 1:18:08 06:15

135 177 POL WÓJCIKIEWICZ Sara 1991 1:19:46 06:23

136 92 POL MORAWSKI Aleksander 1954 1:20:28 06:26

137 124 POL STAŃCZAK Magdalena 1976 Stańczak Team 1:20:43 06:28

138 106 POL POLLOK Jan 1976 1:21:53 06:33

139 158 POL WOJTUSIAK Tomasz 1991 1:25:34 06:51
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140 157 POL WOJTUSIAK Mirosław 1973 1:25:40 06:51

141 125 POL STAŃCZAK Maksymilian 1997 Stańczak Team 1:26:30 06:55

142 48 POL HOLEKSA Angelika 1991 Reklama Korzon 1:28:02 07:02

143 2 POL BINDA Jacek 1967 No limits 1:31:39 07:20

144 29 POL FUDALA Andrzej 1981 Carpe Diem 1:33:32 07:29

145 162 POL WÓJTOWICZ Iwona 1974 Wataha-Łączy nas bieganie 1:33:33 07:29

146 168 POL ZONTEK Sabina 1976 1:33:33 07:29

147 27 POL DZIEWIĄTKA Marek 1962 Rozbiegamy To Miasto Czechowice-Dziedzice 1:33:55 07:31

148 149 POL TYKA Edward 1943 Niestowarzyszony 1:35:49 07:40

149 143 POL ŚWIĄTEK Marcin 1977 Wataha-Łączy nas bieganie 1:39:42 07:59


